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Ana Paula dos Santos Campos1; Beatriz Ferreira Man‘insz; Laiane Mucio Correia3; Magda
Licia Felix de Oliveira*

RESUMO: De acordo com a Organizagao Internacional do Trabalho (OIT), anualmente ocorrem cerca de
270 milhdes de acidentes de trabalho e cerca de dois milhdes de mortes em todo o mundo. Em relagdo ao
agente envolvido no acidente ocupacional, estima-se 35 milh6es anuais nos casos de exposi¢cdo a
substancias quimicas, com 439.000 mortes. O estudo objetivou caracterizar as intoxicagdes ocupacionais
registradas em um centro de controle de intoxicagdo. A metodologia do trabalho foi quantitativa, descritiva e
transversal, com as variaveis idade, sexo, agente envolvido na intoxicagdo e evolugdo clinica. As
notificagdes de intoxicagbes foram de trabalhadores com idade maior de 15 anos e menor que 70 anos.
Observou um maior nimero de casos em individuos do sexo masculino. Chamou a atencdo para a faixa
etaria dos 20 ao 29 anos os acidentes ocupacionais com produtos quimicos industriais. Em relagao a
evolugéo clinica, constatou-se que a maioria (90%) dos pacientes obteve alta hospitalar. O estudo mostrou
que muitos trabalhadores ainda executam suas atividades de forma insalubre quanto a questdo segurancga
e, nao ser medidos esforgcos mediante os 6rgdos responsaveis pela seguranga do trabalho na prevengao
das intoxicagoes.
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INTRODUGAO

A maioria dos acidentes de trabalho sdo evitaveis e causam um grande impacto
sobre a produtividade e a economia, além de grande sofrimento para o trabalhador e a
familia. De acordo com a Organizacado Internacional do Trabalho (OIT), anualmente
ocorrem cerca de 270 milhdes de acidentes de trabalho e cerca de dois milhdes de
mortes em todo o mundo. Em relacdo ao agente envolvido no acidente ocupacional,
estima-se em 35 milhdes anuais os casos de exposicdo a substancias quimicas com a
ocorréncia de 439.000 mortes (KATO; GARCIA; FILHO, 2007; MILITAO; RAFAELI, 2000).

Tendo em vista que a exposicdo a agentes quimicos faz parte do trabalhado
moderno, onde existem em média 100 mil substancias sendo utilizadas para diferentes
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fins, é necessario que o trabalhador tenha consciéncia do risco a que esta exposto
diariamente e trabalhe de maneira segura (MILITAO; RAFAELI, 2000).

Desta forma acredita-se que evitar o surgimento de doencas decorrentes da
atividade profissional atuando na prevencédo dos acidentes, seja a melhor maneira de
diminuir os acidentes ocupacionais (MILITAO; RAFAELI, 2000).

Assim, o presente estudo objetivou caracterizar as intoxicacbes ocupacionais
registradas em um centro assisténcia toxicolégica do Parana.

MATERIAL E METODOS

Estudo do tipo quantitativo, descritivo e transversal, com analise de fichas de
ocorréncia toxicologicas, arquivadas no Centro de Controle de Intoxicagbes do Hospital
Universitario Regional de Maringa (CCI/HUM).

A populagao do estudo foi constituida de pessoas de ambos os sexos, em todas as
faixas etarias, internados com diagndstico médico de intoxicagdo ocupacional, no periodo
de janeiro a dezembro de 2010.

A fonte de dados foi a Relagdo dos Pacientes Intoxicados por Circunstancia
Ocupacional, construida a partir de dados das fichas de ocorréncia toxicolégica (OT), que
fornece dados referentes ao paciente e ao acidente toxicologico. As varidveis estudadas
foram idade - 05 a 09 anos, 10 a 14 anos, 15 a 19 anos, 20 a 29 anos, 30 a 39 anos, 40 a
49 anos, 50 a 59 anos, 60 a 69 anos e acima de 70 anos; sexo do trabalhador; agente
envolvido na intoxicagdo - medicamentos, agrotdxicos, domissanitarios, produto quimico
industrial, plantas, animais (serpente, aranha ou escorpiéo), inseto nao identificado, outros
animais; e evolugao clinica e desfecho do caso - alta hospitalar, evasao e 6bito.

Os dados quantitativos foram transcritos em uma planilha através do software
Excel 3.0, processados por meio de estatistica descritiva simples, e os resultados
apresentados em forma de tabelas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram registradas 132 intoxicacdo em trabalhadores, com idades entre 15 e 70
anos e 99 eram homens (75%).

Houve maior prevaléncia na faixa de 20 a 29 anos - 39 (29,5%), sendo 33 (25%)
homens e 6 (4,5%) mulheres. Na faixa etaria de 40 — 49 anos 20 (15%) foram homens e 8
(6%) mulheres.

Diante dessa discrepancia de resultados entre mulheres e homens, pode-se inferir
as medidas preventivas a serem adotadas em maior parte pelas mulheres do que os
homens na prevencao dos acidentes ocupacionais, como por exemplo, o0 uso de
equipamento de protegao individual (EPI). Nota-se que os homens estdo mais expostos a
acidentes no ambiente de trabalho do que as mulheres.

Os agrotdxicos, por exemplo, sao relacionados ao trabalho rural, sendo utilizados
principalmente por homens, sobretudo sem utilizacao de equipamentos de protecao e
sem treinamento, e muitas vezes relatando sintomas ap6s seu uso ocupacional
(MOREIRA et al., 2002)

A escolha do critério cronolégico tem como objetivo a identificagdo de condigdes
que orientem a investigacao epidemioldgica nos diferentes ciclos vitais, a fim de contribuir
nas estratégias para elaboragcdo das politicas de desenvolvimento coletivo e as
programacdes de servigcos sociais e de saude publica (BRASIL, 2005).

Para a variavel agente envolvido na intoxicacdo, observou-se que dos 39
trabalhadores notificados, na faixa etaria de 20 — 29 anos, 13 (33%) foram por produto
quimico industrial, conforme a tabela 1. Chamou a atengao para o total de notificagbes por
agrotoxicos, com 37 (28%) do total de casos.
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Tabela 1. Distribuigdo de acidentes ocupacionais em pacientes intoxicados, segundo faixa etaria e
agente envolvido, CCI / HUM, 2010.

Faixa Agente

(Et:;'sa) A B C D E F G H 1 4 K [Toa
15— 19 - 1 1 3 - - 3 - - 1 - 09
20 - 29 - 11 4 13 - 2 5 1 1 1 1 39
30 -39 1 9 7 9 - 1 3 - 2 - - 3
40 — 49 -9 3 7 1 1 2 2 1 2 1 29
50 — 59 -7 11 -1 4 2 - o 16
60 — 69 - - -2 - 2 3 - - - . o
Total 01 37 16 35 01 06 20 05 04 04 02 132

Legenda: A= Medicamentos, B= Agrotoxicos, C= Domissanitarios, D= Produto quimico industrial, E= Plantas, F= Animais pegonhentos
(AP) — serpentes, G= AP — aranhas, H= AP — escorpides, I= Inseto ndo identificado, J= Outros AP, K= Nao especificado.
Fonte: Relagédo dos pacientes internados e intoxicados de circunstancia ocupacional no CCI/HUM.

Os agrotoxicos sédo substancias que vem sendo cada vez mais utilizadas na
agricultura e saude publica, podendo ou nao oferecer perigo para o homem, dependendo
da toxicidade, grau de contaminacao e tempo de exposi¢cédo durante a aplicagcdo. Assim, o
principal problema estd na sua utilizagdo indiscriminada, sem preocupacdo com a
seguranca (CASTRO; CONFALONIERI, 2005).

Constatou-se 20 casos de animais pegonhentos — aranha, notificados por
circunstancia ocupacional. De acordo com Almeida (1995) os trabalhadores da agricultura
e da pecuaria estdo constantemente expostos a inUmeros agentes fisicos, quimicos e
biolégicos que podem causar acidentes, como maquinas, implementos, ferramentas
manuais, agrotéxicos, ectoparasiticidas, animais domésticos e animais pegonhentos.

A distribuicdo da intoxicacdo ocupacional de acordo com evolugdo, constatou-se
que 120 (90%) trabalhadores receberam alta por melhora do quadro. Ja 11 (8%),
abandonaram o servico evadindo-se do estabelecimento de atendimento. Chamou a
atencao para um caso de obito.

Neste contexto, salienta-se acidente de trabalho é o evento inesperado ocorrido no
exercicio do trabalho, independentemente da situagdo empregaticia e previdenciaria do
trabalhador acidentado, e que pode acarretar dano a saude, potencial ou imediato,
acrescido de lesao corporal ou comprometimento funcional que causa direta ou
indiretamente a morte, ou ainda, perda ou redugcdo, permanente ou temporaria, da
capacidade para o trabalho (BRASIL, 2006).

CONCLUSAO

O estudo mostrou que a populacao mais vulneravel na intoxicacdo ocupacional é
do sexo masculino. Evidencia-se a existéncia da hierarquia na distribuicao de tarefas,
deixando para os homens o trabalho mais pesado, como pode ser notado nos trabalhos
agricolas.

Nesta perspectiva, o trabalho na terra - produgéo agricola - vinculado as relacdes
sociais que estruturam a familia, envolve valores e diferenciagdes de papéis e hierarquias.

Faz parte do “ethos” masculino assumir diretamente a tarefa de sulfatar a terra
sendo, portanto, os homens os que mais se intoxicam. Nos casos de intoxicagdes por
agrotoxicos € importante apoiar a busca de um novo modelo de producido agricola,
reduzindo a exposi¢cao quimica e melhorando a qualidade de vida do trabalhador.
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E notdrio que os trabalhadores ainda executam suas atividades em condicdes
precarias no que diz respeito a seguranga do trabalho. Sendo necesséario que as
entidades responsaveis pela seguranga do trabalhador realizem um planejamento visando
a prevencao de novos casos de intoxicacdo.
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