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CORRELAS;AO ENTRE PREVALENCIA DE PARASITOSES INTESTINAIS
E CONDICOES SOCIODEMOGRAFICAS E SANITARIAS EM OPERARIOS
DE OBRAS DA CONSTRUCAO CIVIL DE MARINGA, PARANA.

Renata Campos Cadidé!: Sara Macente?

RESUMO: As doencas parasitarias persistem como um problema de salde publica de grande importancia
no Brasil. A Epidemiologia, ciéncia que estuda a distribuicdo de doencas e de seus determinantes na
populacdo humana, tém como enfoque identificar individuos nos estagios iniciais da doenc¢a ou identificar
individuos que, embora ndo tenham desenvolvido a doenca, apresentam maior probabilidade de vir a
desenvolvé-la. Verificando-se as etapas que fazem parte do ambiente de obra na construcao civil, encontra-
se, em vdrias delas, a necessidade de lidar com o solo e a areia. Ambos os materiais podem albergar e/ou
veicular diversos tipos de parasitas, sendo o pedreiro e mestre de obras os profissionais desse meio mais
sujeitos a contaminacdo, devido ao fato de estarem expostos aos mesmos durante todo o periodo de
trabalho. Considerando-se que o campo da construcdo civil na cidade de Maringa - Parana, esta muito
aquecido no mercado e, por enquanto, sem previsdo de queda, criar um indice que indique o grau qualidade
de vida dos trabalhadores dessa area, através da monitoracdo de grau de parasitologia encontrado nos
operarios de obra, faz-se importante pois este tipo de enfermidade pode ocasionar doengas e esta
relacionada, principalmente, com problemas de higiene, saneamento bésico, problemas educacionais e de
cultura familiar. Este trabalho tem como objetivo avaliar qualitativamente as diversas atividades na
construgdo civil as quais os trabalhadores de canteiros de obra exp6em-se aos agentes etioldgicos e, a
partir dos resultados, identificar a necessidade de implantar medidas de controle e de reducéo/eliminagéo
de impactos negativos na saude do trabalhador na cidade de Maringa — Parana. As amostras biol6gicas
serdo obtidas de individuos voluntarios que seréo selecionados aleatoriamente em diversos campos de obra
da cidade. Serado utilizados como critérios de inclusdo: o aceite em participar da pesquisa mediante
assinatura dos participantes (ou pelos responsaveis de menores) do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) e exercer o oficio na cidade de Maringd. Para a obtengcdo das amostras, o0s
procedimentos de coleta seguirdo orientacdes técnicas impostas pelo teste coproparasitoldgico Paratest
(Diagnostek — Industria e comércio de Produtos Cientificos) que serdo passadas oralmente do pesquisador
responsével para os individuos participantes. Apos a coleta, o material sera levado ao local de analise,
Laboratorio de Parasitologia do CESUMAR, em veiculo particular. As amostras serdo submetidas a analise
microscépica em objetiva de 40x, Os dados serdo descritos de forma qualitativa pela presenca ou ndo de
ovos, oocistos ou larvas nas amostras analisadas. Para a analise dos resultados, serdo usados programas
de analises estatisticas, utilizando o teste exato de Fisher, cujo os valores preliminares serdo baseados no
guestionario sociodemografico, que sera aplicado aos mesmos durante a obtencao das amostras, além do
exame parasitolégico, que resultardo na elaboragdo de tabelas e graficos comparativos de individuo para
individuo. Espera-se determinar a ocorréncia de parasitoses em profissionais da construcao civil na cidade
de Maringa — Parand. Varios estudos mostram a prevaléncia das parasitoses intestinais em determinadas
populacdes, entretanto, ndo foram encontrados estudos abordando os profissionais do municipio em
questao.
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